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Topic　新任医師の紹介・第２期工事のお知らせ・部門紹介・新しい生活様式の実践・スタッフ紹介

　新棟増築工事期間中は近隣の皆様をはじめ、病院をご利用いただいています患者様方にご迷惑をお掛けし
誠に申し訳ございませんでした。皆様方のご協力、ご理解のおかげもあり増築工事は無事終了し、今年 8 月
にリニューアルオープンを迎えることができました。
　さて、新棟がオープンして 3 ヶ月が経とうとしておりますが、当院は現在第 2 期工事として、既設棟の
非常階段撤去工事をしており、工事完了後はイオン大津店様側の新棟正面玄関前通路と国道 57 号線の通り
抜けが可能となります。また、既設棟の病室・検査室・外来救急処置室の改修等も行っております。
　いずれの工事も完了は 12 月末を予定しておりますが、病院内の工事になりますので、外来・入院の患者様、
通所リハビリテーションご利用者様には騒音、振動等で再び大変なご迷惑をお掛けしております。
当院といたしましても、騒音等で診療やサービスご利用の妨げにならない様工事を行っておりますので、
何卒引き続き皆様方のご理解とご協力をよろしくお願い致します。

第2期工事のお知らせ

新任医師の紹介
　新装なった阿梨花病院大津で、8 月から診療部長を拝命し勤務
しています。「地域の信頼を得て、支持される病院を目指す」と
云う意気込みを、下村総院長や岩下院長を始めとして、職員の
皆さんと接する度に強く感じています。
　昨年の流行語大賞ともなった「ONE TEAM（ワンチーム）」の
重責を担う一員として、私も微力ながら協力を惜しまぬ覚悟で
居ります。
　当該地域の皆さんが、安心して当病院をご利用して頂けるよう、
優しさや親しみをもって、期待に応えうるような質とサービスを
提供できるように日々研鑽に努めます。
医師会を始めとして当該地域の開業医の先生方や諸兄各氏からの
ご指導ご鞭撻のほど、宜しくお願い致します。

一般内科：大塚 裕一
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ご利用者様・ご家族のご意向に
沿ったケアプランを作成し、ご
自宅で安心して生活ができるよう
お手伝い致します。相談手続は
無料です。まずはご相談下さい。

居宅介護支援事業所
ｹｱｽﾃｰｼｮﾝおおづ

在宅療養される方やご家族の
皆様が、安心して快適な生活が
送れる様に主治医の指示のもと、
お一人お一人に合わせた看護を
提供させていただきます。

訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝおおづ

阿梨花病院大津と隣接した住宅
型有料老人ホームです。医療と
連携しながら入居者様が安心・
安全に穏やかな生活を送れる
住まいを目指しています。

住宅型有料老人ホーム
ライフグラン阿梨花

訪問リハビリは、お体のケアと
共に生活環境に合わせた個別の
プログラムを行い、
在宅生活の
支援を行います。

阿梨花病院大津
訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝリハビリや入浴、社会交流の

場などケアプランに沿って
ご利用者様に寄り添い、心を
込めて丁寧なサービスを
提供します。

通所ﾘﾊﾋ゙ ﾘﾃー ｼｮﾝｾﾝﾀー おおづ

新しい生活様式を実践しましょう

新型コロナウィルス感染症（COVID-19）とは、「新型コロナウィルス（SARS-CoV-2）による感染症
のことです。感染経路については、主に飛沫感染と接触感染の２つが考えられます。
感染を拡大させない為、手洗い・手指消毒・マスク着用・咳エチケット・３密（密閉・密集・密接）
を避けるなど対策に努めましょう。
当院においても、様々な感染症防止
対策やサービスに取り組んでいます。
その一環として、面会制限をさせて
いただいておりますが、スマート
フォンやタブレットによるオンライン
面会（予約制）サービスを行っており
ます。
今年度はインフルエンザワクチン
接種も推奨されています。外来にて
予約をお受けしています。
お気軽にお問い合わせ下さい。
皆様のご理解とご協力をよろしくお
願いします。新しい生活様式を理解し、
対策を実践していきましょう。

手洗いで
ウイルスと
不安を
洗い流そう！

三密を
避けましょう

※こまめな手洗いが何よりも大切です。

物理的に離れることが、
相手を思いやり、大切
にすることになり、
心と心の距離を近づけ
ます。三密を避けて、
家族や友人を大切に。換気で

ウイルスを
吹き飛ばそう
換気をすることで、
さわやかな空気を
取り入れ、ウイルスは
吹き飛ばしましょう

誰だって
いつだって
感染しうるから
◆思いやりの
　咳エチケット
◆差別は許されない
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診療放射線技師　三浦久夫

8 月に阿蘇温泉病院より
異動になりました。
アットホームで働きやすい
と感じております。
宜しくお願い致します。

看護師　宮田亜希子

3 月から派遣でお世話になり、
ご縁あって 9 月より正社員
になりました。
宜しくお願い致します。

准看護師　箸本きみ子

阿蘇温泉病院より 8 月から
当院の療養病棟で勤めて
います。
宜しくお願いします。

准看護師　小松美紗

病棟での勤務は初めてなので
戸惑うこともありますが、
笑顔を絶やさず頑張ります。
宜しくお願いします。

看護師　山下真由子

一日でも早く一人ひとり
患者様の事を知り、
スタッフの皆さんと共に
安全安楽なケアが出来る様
頑張ります。

看護助手　丸山嵩介

9 月に入職しました。以前は、
大工をしており体力には
自信があります。
精一杯頑張ります。
宜しくお願いします。

医療事務　魚野遥

7 月から勤務させて頂いて
おります。新しい環境です
が笑顔を忘れず、皆様の
お役に立てるよう頑張り
ます。

2 0 2 0 年度後期新人紹介

事務　大野さおり

病院での仕事は初めてで、
分からない事も多いですが、
一日も早く仕事を覚えられ
るように頑張りますので
宜しくお願いします。

看護師　大坂啓子

異動後、沢山の方に
助けていただき感謝の
気持ちでいっぱいです。
これからも
宜しくお願いします。

看護師　上村美里

透析に携わって 20 年、
患者様が元気に過ごせる様、
出身の天草の海のように
深い心でサポート
していきます。

看護師　藤本久美子

阿蘇温泉病院より異動と
なりました。阿梨花病院大津
で透析を受けて良かったと
言われる透析室を目指して
いきます。

臨床工学技士　馬場栄世

7 月から阿梨花病院大津の
勤務になりました。
良質で安全な医療の提供
に努めます。



診療案内（お気軽にお問合せ下さい）

　今回のレシピは、じゃが芋のポタージュです。
旬の野菜「じゃが芋」を使った、寒くなってくる時期におすすめの
温かいスープです。じゃが芋はビタミン C を豊富に含み、熱による
損失が少ない特徴があります。たんぱく質やカルシウムを含む牛乳
と一緒に美味しく召し上がってください。
　

じゃが芋のポタージュ（二人分）
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・居宅介護支援事業所ケアステーションおおづ
・通所リハビリテーションセンターおおづ
・訪問看護ステーションおおづ
・阿梨花病院大津訪問リハビリテーション
・ライフグラン阿梨花（住宅型有料老人ホーム）
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じゃが芋…300g（中 1.5~2 個程度）
玉ねぎ…100g（1/2 個）
バター…20g
水…200cc（カップ 1）
顆粒コンソメ…大さじ 1/2
牛乳…200cc~300cc（カップ 1~1.5）
粉パセリ・塩・こしょう…適量

〒869-1235  熊本県菊池郡大津町室 261-9
TEL:096-293-5000  FAX:096-293-0920

医療法人社団 坂梨会  阿梨花病院大津

①じゃが芋は、薄切りにし、水に 3分程度さらす。玉ねぎも薄切りにする。
②じゃが芋の水気をしっかりきる。※ザル・ペーパータオルを使用
③鍋で玉ねぎ、じゃが芋をバターで炒める。※焦げやすいので注意
④水とコンソメを入れて蓋をして弱火で 15 分程度煮る。
⑤じゃが芋が柔らかくなったら火を止め、細かくつぶす。
　※木べら、またはポテトマッシャーなどを使用
⑥牛乳を 2～ 3回に分けて、その都度よく混ぜる。
　中火にかけ煮立つ前に火を止める。
⑦塩・こしょうで味を整えて、粉パセリを飾る。
※ミキサーにかけるとより滑らかで食べやすいです。

※当日の詳しい診察時間等の
　お問い合わせは、
　096-293-5000まで
　お気軽にお電話下さい。

月 火 水 木 金 土

◆月～金曜日        ◆土曜日8:00~12:00 / 13:30~17:00   8:00~12:00受付時間
診療時間 ◆月～金曜日        ◆土曜日8:30~12:30 / 14:00~17:30   8:30~12:30

午前

午後

内科
循環器内科
消化器内科
泌尿器科

午前

午後
整形外科


