
　２０２１年　新年明けましておめでとうございます。皆様におかれましてはお健やかに新しい年をお迎えのこととお
慶び申し上げます。
 昨年は、新型コロナ一色の１年でした。当院においても 3 名の陽性者を確認し、皆様にはご心配をおかけしたのではな
いかと思います。３名の陽性者については入院・経過観察の後、軽快・退院し、接触のあった患者様・職員も全て陰性
を確認しており、クラスターになることなく収まっております。関連場所の消毒も完了しており、通常どおりの診療を
行っておりますので、安心して御通院・入院相談等いただければと思います。
　このような状況の中、12 月 15 日に「全世代型社会保障改革の方針」が閣議決定され、その中で、後期高齢者のうち
課税所得が 28 万円以上の世帯及び年収 200 万円以上（単身世帯の場合。複数世帯の場合は、後期高齢者の年収合計が
320 万円以上）は、医療費の窓口負担割合を２割に引き上げるとしています。また、地域医療構想による地域の病床数
削減の政策も継続しており、地域への負担増とサービス低下が並行して進められています。
　これらの医療行政への対応を進めるため、医療法人社団恵生会は、昨年 5 月に阿蘇の医療法人社団坂梨会と法人統合し、
恵生会の勝久病院を坂梨会　阿梨花病院大津に改称し、増築した新棟の運用を８月から開始しました。大津・菊陽と阿
蘇の両地域を視野に入れたサービス提供体制の基盤を整えたという意味で、昨年は飛躍の年で
したが、本年については、この基盤の上で更なる飛躍を目指すための１年と位置付けております。
　坂梨会は、様々な変化に対応を進めつつも、皆様に地域での生活を安心して継続して頂くため
に、サービスの質を下げることなく、より上質なサービスを提供し続けていけるよう、常に工夫・
努力を重ね職員一丸となって邁進していく所存でございます。
　本年も，医療法人社団坂梨会の阿梨花病院大津・阿蘇温泉病院を中心とした医療・介護・福祉
施設を宜しくお願い申し上げます
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年頭所感

新春を迎えるにあたり

医療法人社団 坂梨会 理事長　坂梨 嘉壽惠

　新年明けましておめでとうございます。
　昨年は当院にとって大きな節目の年となりました。かねてより準備を進めていました新棟の工事が無事終了し、8 月
より病院名を勝久病院より阿梨花病院大津へ変更しリニューアルオープンをすることができました。工事期間中、利用
者の皆様には大変ご心配、ご迷惑をおかけしました。
　新病院においては皆様に安心、安全に利用して頂けるよう随所に工夫がなされています。これを機に今後も地域の皆
様に質の高い医療、介護を提供できればと考えております。
　中国で最初のコロナウィルス感染例が報告され約 1 年が過ぎようとしています。日本でも感染数が徐々に増えており
感染拡大傾向が止まりません。当院も大きくその影響を受け皆様の健康を考え年末は一時診療休
止の措置をとらせて頂きました。集団免疫獲得に向けてワクチン接種の準備が進んでいますが、
以前のような日常生活に戻るのはだいぶ先になりそうです。今後も皆様には感染防止の観点から
様々なお願いをさせて頂くかもしれませんがご理解、ご協力をよろしくお願いします。
　医療、介護を取り巻く環境は年々厳しさを増していますが、今年も皆様が地域で安心して暮ら
　　　して頂けるよう従業員一同頑張って行きたいと思いますので
　　　　何卒よろしくお願い致します。 阿梨花病院大津　院長　岩下 浩蔵
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第2期工事終了のお知らせ

　新年あけましておめでとうございます。
　昨年は阿梨花病院大津にとって記念すべき節目の年でした。８月の新棟オープンに
際し、ご支援、ご協力いただきましたご利用者様、地域住民の皆様に厚く御礼申し上
げます。
　本年もスタッフ一同、地域の皆様に愛される病院になるよう邁進していく所存でご
ざいます。どうぞご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。
　本年が皆様方にとって良い年になりますよう祈念し新年の挨拶とさせて頂きます。

新年のご挨拶

阿梨花病院大津　事務次長　橋本 宜尚

　新年あけましておめでとうございます。
　旧年中は、新棟移転のための工事などで、皆様には大変ご迷惑をおかけしました。
おかげ様で、工事も一区切りつき、新たな環境のもと業務に励んでおります。現在は、
新型コロナの影響で皆様にとって厳しい状況が続いております。患者様やご家族様に
はご不便な思いをさせてしまい、心苦しく思うばかりです。
　一日も早く平穏が訪れ、明るい年となりますよう祈念いたします。
　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

阿梨花病院大津　看護師長　今村 春美

　昨年末に第 2 期工事が完了し、12 月 21 日より新棟 3 階を 20 床の一般病床、新棟 4 階と旧棟 4 階を合わせワンフロアー
40 床の療養病床として新たに稼働を開始致しました。また、1 階の検査室・心電図室・救急処置室もリニューアルし、
工事完了にあわせ、正面玄関と国道 57 号線との間の通り抜けも可能になりました。
　第 1 期・第 2 期工事と長期にわたり、工事期間中は大変なご迷惑をお掛けしました。近隣の住民の皆様、ご利用者の
方々のご協力とご理解により、無事工事を完了することができました。ありがとうございました。
　阿梨花病院大津では、患者様・ご家族様、大津・菊陽・阿蘇地域の皆様に寄り添った取り組みを行ってまいります。
　今後ともどうぞよろしくお願い致します。

旧棟 新棟

ﾘﾊﾋﾞﾘ室・ﾃﾞｲｹｱ

外来・レントゲン室

透析室

一般病棟

療養病棟

役員室・会議室

地域連携室
看護師長室

検査室・内視鏡室
薬局・栄養科

療養病棟（新棟4階）

一般病棟（新棟3階）

検査室（新棟1階）

心電図室（新棟1階）
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感染対策への取り組み

阿梨花病院大津

当院では、新型コロナウイルスの「診療・検査医療機関」に指定されており、
感染対策として次のような取り組みを行っております。

発熱外来の充実
・発熱患者様には、インターホンにて対応させていただき
　専用の発熱外来へ案内させて頂きます
・一般の患者様との接触がない様にしています

職員の感染対策

患者様・御家族への御協力

・出勤前の健康管理、体温管理の徹底　・手洗い、手指消毒の徹底　・マスク着用の徹底

・面会制限の御協力をお願いしています
　※洗濯物の受け渡しなどは看護師が行いますのでお渡し下さい
・オンライン面会の実施（予約制）

・院内各所に、オゾン空気清浄機の設置（待合室・各病棟・透析室・デイケアルームなど）
・院内清掃の徹底
・受付、デイケアにアクリル板の設置、待合室室のソーシャルディスタンスの確保
・病院出入口に手指消毒剤の設置と院内換気の促進

院内環境整備の徹底

安心して当院受診をして頂けるように、
職員一同感染対策に取り組んでいます。

検温 手指消毒手洗い マスク着用

PM2.5まで 99.95% 除去し、さらに
エアゾウル化した菌やウイルスをオゾン
で除菌する空気清浄機を導入し、清潔で
快適な治療空間の提供に努めています。

藤田医科大学実証
人体に影響のない低濃度オゾンでも新型
コロナウィルスを除菌する。当院では、
24 時間オゾン空気清浄機を稼働し、
深夜にさらに高濃度オゾンを使用し、
菌やにおい成分を分解し空気を
浄化しています。

オゾン空気清浄機とは…



診療案内（お気軽にお問合せ下さい）

　今回のレシピは、『生姜ときのこの炊き込みごはん』です。
加熱した生姜に多く含まれる「ショウガオール」は、熱を作り出す
働きがあるので、体を温めることができます。寒い冬の冷え対策に！

生姜ときのこの炊き込みごはん（四人分）
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【作り方】
①水（約 2カップ）に昆布を漬ける
②きのこを乾炒りし、焼き目をつける。
　油揚げは細切れにする。
③生姜をみじん切りにする。
④★に「昆布を漬けた水」を加えて 360ml にする。
⑤炊飯器にお米、②・③・④を入れて炊飯する。

※当日の詳しい診察時間等のお問い合わせは、
　096-293-5000までお気軽にお電話下さい。

◆月～金曜日        ◆土曜日8:00~12:00 / 13:30~17:00   8:00~12:00受付時間
診療時間 ◆月～金曜日        ◆土曜日8:30~12:30 / 14:00~17:30   8:30~12:30

〒869-1235
熊本県菊池郡大津町室 261-9
TEL：096-293-5000
FAX：096-293-0920

医療法人社団 坂梨会

阿梨花病院大津

生姜・・・1かけ
きのこ・・300g 程度
油揚げ・・1/2 枚
米・・・・2カップ
昆布・・・10cmを 1枚
水・・・・約 2カップ
★酒　　　：大さじ 1
★みりん　：大さじ 1
★濃口醤油：大さじ 1
★うすくち：大さじ 1
★塩　　　：少々

　あけましておめでとうございます。
　健やかな新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　昨年は当院にとりまして大きな変革の年でした。病院名変更・新棟落成のハード面のみならず、医療機能の
充実・職員の働き方改革等ソフト面においても大きな変化がありました。「阿梨花病院大津らしさ」に磨きを
かけ、地域の皆様に寄り添う医療を、一歩一歩着実に歩む今年の干支「丑」のように、力強く真摯に取り組ん
で参ります。
　「阿梨花通信」が皆様との懸け橋になりますよう編集委員一同心を込めてお届けします。本年もどうぞよろ
しくお願い致します。
            　　南　久美子

編集後記

関 連 事 業
・居宅介護支援事業所ｹｱｽﾃｰｼｮﾝおおづ
・通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰおおづ
・訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝおおづ
・阿梨花病院大津訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
・ﾗｲﾌｸﾞﾗﾝ阿梨花（住宅型有料老人ﾎｰﾑ）

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後午前 午後 午前 午後 午前午前 午後

内科
循環器内科
消化器内科

整形外科

泌尿器科


