
　当院では、令和 5 年 1 月から、電子カルテ導入について、各部門が “電子カルテの円滑な運用方法” “いか

に医療の安全を確保するか” “いかに患者様の待ち時間を減らすか” など話し合う検討会を日々重ねてきまし

た。そして、この度、令和 5 年 6 月から『電子カルテシステム』を導入することとなりました。『電子カルテ』

とは、これまで紙に記載していたカルテを電子化し、コンピュータで記録・管理するものです。これにより、

安全な医療の提供と情報共有・診療の効率化が可能となります。また、受付から会計までの情報を院内で共

有することができるため、部署間の業務効率化が図れ、患者様の待ち時間短縮・サービス向上に繋がると考

えております。

　電子カルテの導入に当たり、操作研修やリハーサルなどを行っておりますが、稼働当初は、システムの操

作に慣れるまでの間・想定外のトラブルによって、診察時間や待ち時間が長くなることが予想されます。また、

操作上の問題やシステム上の問題が発生した際には、病院職員以外の者（システム会社のスタッフ等）が、 

    　　診察室内に立ち入る可能性もございます。

    　　　ご利用の皆様方には、何かとご不便・ご迷惑をお掛けいたしますが、 

    　　一日でも早い安定した電子カルテ稼働を目指してまいり

    　　ますので、ご理解とご協力を賜りますよう

    　　お願い申し上げます。
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・居宅介護支援事業所ケアステーションおおづ   TEL:０９６－２４３－０００２
・通所リハビリテーションセンターおおづ   TEL:０９６－２４３－０２００
・訪問看護ステーションおおづ     TEL:０９６－２９４－２８３８
・阿梨花病院大津訪問リハビリテーション   TEL:０９６－２９３－５０００
・ライフグラン阿梨花（住宅型有料老人ホーム）    TEL:０９６－２９３－８８６６

〒869-1235  熊本県菊池郡大津町室261-9
TEL:096-293-5000  FAX:096-293-0920医療法人社団 坂梨会  阿梨花病院大津

「地域連携室のご紹介」

2023 年度 4 月新入職員紹介

導入のお知らせ電子カルテ

～ お願い ～

　地域連携室では、患者様がスムーズに入院・退院できるように他の病院や施設と調整を行ったり、病
気や障害を負うことで抱える様々な問題・悩みについて専門的な観点から解決に向けて多職種で連携し
支援を行っています。よりよい環境で皆様が過ごして行けるように努めています。

1 人で悩まずに一度ご相談ください。一緒に考えていきましょう！！
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★こんなお困り事はありませんか？
・病院や福祉施設などの情報が知りたい
・自宅退院になったが、家族だけでは介護できない
・医療費の支払いで困っている
・最近、物忘れが気になる
・障害や介護保険のサービスを知りたい
       などなど、、、

　４月からリハビリテーション科の理学療法士として入職しました、
朱 宏昌です。最初はわからないところが多く、皆様に迷惑をかけるか
もしれませんが、たくさんの事を学び、知識や技術を身につけて、期待
に応えられるよう精一杯努力していきたいと思います。
　そして、常に笑顔を忘れず患者様、利用者様と笑顔で接していきたい
と思います。一生懸命頑張りますので宜しくお願いします。
　　　　　　　　　　　リハビリテーション科　理学療法士　朱 宏昌

※当日の詳しい診察時間等のお問い合わせは、096-293-5000 までお気軽にお電話下さい。
※1  診療時間13:30~16:30　※2  第2・3は内視鏡検査　※3 受付時間13:30~16:30　診療時間14:00~17:00

◆月～金曜日        ◆土曜日8:00~12:00 / 13:30~17:00   8:00~12:00受付時間
診療時間 ◆月～金曜日        ◆土曜日8:30~12:30 / 14:00~17:30   8:30~12:30

診療日程

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

内科

循環器内科
消化器内科
整形外科

呼吸器内科
※１

※2
※3

Topic　電子カルテ導入のお知らせ・新入職員紹介・健康診断の活用・通所リハ工事のお知らせ



検査科の 『健康診断の活用』

阿梨花病院大津では、看護介護職・理学療法士・
ケアマネジャーを募集しています。それぞれの職場で、
あなたを活かしてみませんか？見学大歓迎です。

お問い合わせ先
【看護介護職・理学療法士】橋本・今村　096-293-5000
【ケアマネジャー】 　　　   柳澤　080-5600-8785
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　春は入学、入職と 1 年の始まりでもあり、気の引き締まる季節。それに伴う健康診断も実施され縦に伸び
たか、横に伸びたか気になる季節でもあります。健康診断は現在の健康状態を調べ、生活習慣病や病気の早期
発見・予防につなげるもの。ただ健康診断を受けるだけでなく検査結果にも目を向けていきましょう。
　健康診断項目で異常値の多い項目を取り上げてみました。

＊健康診断用の設定の
　為、外来受診時の結
　果より厳しく設定さ
　れています。

血圧

血糖

脂質

最高血圧
最低血圧
空腹時

総コレステロール
HDL コレステロール
LDL コレステロール
中性脂肪
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通所リハビリテーションセンターおおづです！

160ｍｍHg 以上要治療

126mg/dl 以上要治療

240mg/dl 以上要治療
35mg/dl 以下要治療
180mg/dl 以上要治療
250ｍｍHg 以上要治療

100ｍｍHg 以上要治療

健診結果を信号機に例えると
 青信号  正常
 黄信号  青に近い？　　赤に近い？
 赤信号  即病院受診してください
黄信号でも普段の生活習慣を改善する事で病気を防げます。バランスの取れた食事、適度な運動、適度な飲酒、
過度なストレスは避ける等の予防策を。
健診結果で異常値が見られた方は、自分の状態を確認し生活改善やかかりつけ病院に受診して
下さい。自分の身は自分で守りましょう！

生活習慣病について

重複すると命にかかわる危険増
動脈硬化をもたらす４つの病＝死の四重奏

高血圧症・糖尿病・脂質異常症・肥満

　偏食、運動不足、喫煙、ストレス…。生活
習慣病はその名の通り、普段の生活習慣が、
発症や進行に深く関わっています。初期にお
ける生活習慣病は特に自覚症状がない事が多
く進行してしまう危険性があるので早期発見・
早期治療が大事です。

正常 注意 要受診

「香る藤の花」
　通所リハビリテーションセンターおおづの 4 月の創作活動は、藤の花づくりです。

利用者様に折り紙で藤の花をいくつも作成していただき、たくさんの藤の花が香りました。

制作は花びらに丸みをつけるのが難しく、細かい作業が難しい利用者は職員と一緒に作成

しました。花一つひとつは小さく、作成中はどんな藤の花になるのか想像がつかない利用

者様も多かったですが、いくつも作成した花を連ね藤の花が完成すると “映える” 藤の花

となりました。利用者様も「こんなになったね～。よかね～。」と喜ばれていました !!

写真は、「香る藤の花」と 毫 （ ふで ） を 揮 （ ふる ） われました吉村様

です。

　当センターでは、創作活動を通して、利用者様とスタッフ間だけで

なく、利用者様同士のコミュニケーションも大事にしております。

利用者様に季節を感じてもらえるようなものや様々なイベントに

関するもの等、利用者様が楽しく取り組んでもらえるような創作

活動をスタッフ一同、日々、趣向を凝らしております。

通所リハビリ浴室改装工事のお知らせ

通所リハビリテーションセンターおおづの浴室を利用者様に快適にご使用いただく為、また特殊浴槽を導入
させていただくため改装工事を施工させていただいております。
改装工事は約 2 か月間を予定しています。期間中、ご利用者様には大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご協力
のほどよろしくお願いいたします。

工事期間　　　　　　　　　：令和 5 年 4 月上旬～ 6 月上旬までの終日
工事に伴うシャワー浴の期間：令和 5 年 5 月 10 日（水）～ 6 月 5 日（月）


