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・居宅介護支援事業所ケアステーションおおづ   TEL:０９６－２４３－０００２
・通所リハビリテーションセンターおおづ   TEL:０９６－２４３－０２００
・訪問看護ステーションおおづ     TEL:０９６－２９４－２８３８
・阿梨花病院大津訪問リハビリテーション   TEL:０９６－２９３－５０００
・ライフグラン阿梨花（住宅型有料老人ホーム）    TEL:０９６－２９３－８８６６

〒869-1235  熊本県菊池郡大津町室261-9
TEL:096-293-5000  FAX:096-293-0920医療法人社団 坂梨会  阿梨花病院大津

※当日の詳しい診察時間等のお問い合わせは、096-293-5000 までお気軽にお電話下さい。
※1  診療時間13:30~16:30　※2  第2・3は内視鏡検査　※3 受付時間13:30~16:30　診療時間14:00~17:00

◆月～金曜日        ◆土曜日8:00~12:00 / 13:30~17:00   8:00~12:00受付時間
診療時間 ◆月～金曜日        ◆土曜日8:30~12:30 / 14:00~17:30   8:30~12:30

診療日程
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明けましておめでとうございます。謹んで新年のお慶び申し上げます。
地域住民の皆様のあたたかいご支援により阿梨花病院大津は無事１年を乗り切ることができ、新年を迎えることができ
ました。ここに深く感謝を申し上げます。
さて、本年は診療報酬、介護報酬、障害福祉サービス等報酬が同時に改定されるトリプル改定が行われます。これらの
報酬改定が当院にどう影響するのかまだ詳細は分かっておりませんが、どのような状況下において
も私共は坂梨会の基本理念である【よりよき人間性を、よりよき環境を、よりよき医療・介護を】
を大切にし、地域の皆様に安心・信頼していただける医療・介護サービスを提供できる病院を目指
し、一丸となって努力して参ります。
新しい年の初めにあたり、皆様のご健康とご多幸をお祈りいたします。
本年も引き続き皆様方のご指導ご鞭撻をお願い申し上げます。
　　　　　阿梨花病院大津をどうぞ宜しくお願い致します。 阿梨花病院大津　院長　岩下 浩蔵

新春を迎えるにあたり

医療法人社団 坂梨会 理事長　坂梨 嘉壽惠

　　2024年　新年明けましておめでとうございます。
　皆様におかれましては、健やかに新しい年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　2020年以降、新型コロナウィルス感染症が続いておりましたが、昨年5月に感染症法上の位置づけが2類から5類に変更
されたことにより、皆様の生活も日常を取り戻しつつあるのではないでしょうか。医療法人社団坂梨会の病院及び関連施
設においても、感染対策のための入館制限による御不便をおかけしておりましたが、昨年11月以降、病室へのお見舞いを
再開する等、入館制限の緩和を進めております。
　さて、来年2025年には団塊の世代の方々が全て75歳以上となります。政府はその影響による財政負担増の対応として、
医療・介護の窓口負担が「3割」となる高齢者の対象の拡大を検討する、とした社会保障改革の「工程案」を示しました。
　今年スタートする医療計画・介護保険事業計画・医療費適正化計画等の次期計画は、この「工程案」に沿って進められま
す。更に、本年は診療報酬・介護報酬の同時改定が行われますが、その内容もこれらの計画に則った内容となることから、
診療報酬全体では-0.12、介護報酬は+1.59の改定率となり、物価上昇率が２年連続2.5%以上であるにも関わらず、厳しい
改定内容になっております。
　このように、医療・介護を提供する病院・施設と、地域住民の皆様の双方に負担を強いる政策が進行しており、より一層
の病院経営の圧迫・利用者の皆様の自己負担増となることが予想されますが、当会は都度これらの医療・介護行政による
制度変更への対応の検討を重ね、サービスの質を下げることなく、より質の高いサービスの提供を目指して柔軟に対応を
進めてまいります。
　また、法人統合後5年となった阿梨花(ありはな)病院大津については、地域の皆様のおかげで、大津地域の基幹病院とし
て業務面・経営面とも安定し、昨年6月から電子カルテの運用を開始する等、業務の効率化を図り、工夫
を重ねながら、地域の方々に医療・介護・福祉サービスを提供させて頂いております。
　医療法人社団坂梨会は、阿蘇・大津の地域の皆様が安心して地域での生活を継続して頂けるよう、サー
ビス提供体制の整備・質の向上をより一層進めていくため、常に工夫・努力を重ね、職員一丸となって
邁進していく所存でございます。本年も阿蘇温泉病院・阿梨花病院大津を中心とした医療・介護・福祉
施設を宜しくお願い申し上げます。
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【阿梨花病院大津通所リハビリテーション】
　新年あけましておめでとうございます。皆さまには健やかに新年をお迎えのことと心よりお慶び申し上げます。
　昨年は、新型コロナウイルス感染症が 5 類感染症移行となりましたがインフルエンザの流行もあり引き
続き感染対策に努めながら活動再開を行いました。当事業所職員も日々それぞれの役割に取り組み、
利用者・御家族様には多大な御協力をいただき、職員一同心より御礼申し上げます。
　本年は辰年。 辰のごとくの勢いでスタッフ一人ひとりが役割と責任を自覚して努力していきますので、
さらなるご指導、ご鞭撻をよろしくお願い申し上げます。
最後に皆さまのご健康とご多幸を心よりお祈りし、新年のご挨拶とさせて頂きます。

阿蘇温泉病院 院長　横山 芳樹

阿蘇温泉病院　院長　新年のご挨拶

新年のご挨拶新年のご挨拶

　新年あけましておめでとうございます。
　今年は一応コロナから解放された記念すべき新年、ということになるでしょうか。現在、コロナ・インフルエンザも流
行ってはいますが、コロナに関しては、コロナ肺炎になる患者さんはほとんどいなく、90%は軽症ですんでいます。しかし
感染力は相変わらず強いので、ご家族の一人がなると全員が感染する危険性があります。できるだけ感染者隔離をするこ
とが必要ですが、家庭内ではそう簡単ではありませんね。一部の方（特に高齢者）は重症化する場合もありますので、コロナ
に感染したときは当院にご相談下さい。場合によっては短期入院で経過観察も可能です。
　さて、今年も病院の診療方針としては、基本は【あなたの健康が大好きです】というスローガンの如く、
皆様の健康増進になお一層取り組んでいきたいと思っています。ご自身でできるケアとしては、規則正
しい食生活・十分な睡眠・適度な運動を続けていくことですが、意外と難しいですよね。毎日でなくても、
80%位できてると思えるなら充分OKです。でも何か不安があるときは、遠慮なく当院外来看護師にご
相談下さい。では本年もどうぞよろしくお願いいたします。

２０２４年 年女

第 1回阿梨花病院大津杯グラウンドゴルフ大会
　10 月 26 日、大津町の大津中央公園にて、「第 1 回阿梨花病院大津杯グラ
ウンドゴルフ大会」が行われました。
　秋晴れの中、50 名ほどの地域の方に参加していただき、笑顔や歓声が溢れ
ていました。今後も、このようなイベントを開催し、地域密着の阿梨花病院
大津となることを目指して参ります。

医療
福祉
相談員

　新年あけましておめで
とうございます。3 回目
の年女、辰年なので力強
く空を昇る龍のように、
子育てもお仕事も楽しく
頑張っていきたいと思います。皆様にとっても素敵な
1 年になるよう願っています。本年もよろしくお願い
いたします。

阿梨花病院大津　看護師長　今村

新年あけましておめでとうございます。
旧年中皆様方には温かいご支援を頂きありがとうございました。
私事でありますが、近年、一年一年を大切にしようと思い始めました（年齢的に何が起きるか
わからないからです！）。なので、充実した日々を過ごしていきたいと思っています。
地域の情勢が変化していく中で、その変化に対応できるよう日々看護・介護の向上に取り組ん
でいきたいと思っております。
今年もご指導、ご支援の程どうぞ宜しくお願いします。

新年のご挨拶

【住宅型有料老人ホーム　ライフグラン阿梨花】
　新年明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。
　昨年の今頃はコロナウイルスに振り回され、入居者やご家族の方々にはご心配をおかけしたの
を思い出されます。今年はさらにインフルエンザも大流行しておりますが、ライフグラン入居者
の方々はなんのその、お元気に生活できている今日この頃です。さらにめでたい事に、当施設では今年創設 10 周
年という節目を迎えます。ここまでこられたのも、入居者・そのご家族・またこれまでご支援いただきました多く
の方々のおかげです。本当にありがとうございます。
　これからも皆様が安心・安全・快適に生活できる施設を目指していきますので、宜しくお願い致します。

【居宅介護支援事業所ケアステーションおおづ】
　謹んで新年のお喜びを申し上げます。
　昨年中は、ご利用者の方々やご家族様、地域の皆様より、暖かいご支援やご理解を賜り厚く御礼を申し上げます。
　新しい年を皆様と共に、迎えることができましたことを本当に嬉しく思います。今年も、地域に根差し地域の皆
様の在宅生活を質の高いものとできるようご尽力させていただきますので、どうぞ宜しくお願
い致します。
　2024年は辰年です！上へ上へと昇る龍が皆様にたくさんの幸運を呼び込んでくれ、
素晴らしい一年となりますよう、心よりお祈り申し上げます。

【訪問看護ステーションおおづ】
　新年、明けましておめでとうございます。
　旧年中は大変お世話になり、職員一同心より御礼申し上げます。
　これまで、沢山のご利用者様やご家族の方々とので出会いの中で、私達が看護を提供する
ばかりではなく、様々な人生勉強もさせていただく機会もあり、人と人との関わりの大切さを改めて感じておりま
す。これからも、地域の皆様に寄り添い、安心して生活して頂ける様更なるサービスの向上に努めて参ります。皆様の
ご健康とご多幸をお祈り申し上げます

　12年ぶりの年女を迎え
ました。12年の間には、色
々なことがたくさんあり
ました。大好きな母や
祖父母の死、かわいい孫の
誕生…楽しいことや悲しいこと嬉しいこと…色々あり
ましたが今が人生の中で一番充実していて幸せ！と思
えているような気がします。
　これから先、益々年を重ねていきますが、目尻のシワ
　　　　　　　　　　　　　も愛おしく思えるような
　　　　　　　　　　　　　素敵で健康的で笑って暮
　　　　　　　　　　　　　らせる毎日を送っていけ
　　　　　　　　　　　　　たらと願うばかりです。

地域連携室　緒方居宅介護支援事業所　長船ケアマネジャー


